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Save the Date  
Hybrid-Pressekonferenz 
„Sozialer Wohn-Monitor“ 
 
 
 
 
 

Studie: Aktuelles Wohnungsdefizit – mit Bundesländer-Zahlen 

„Sozialer Wohn-Monitor“ zum Jahresstart 2026 – 
Junge und Ältere als Verlierer auf dem Wohnungsmarkt 
 
Aktuelle Wohnungsmarkt-Studie nimmt „dramatischen Mangel an 
Sozialwohnungen“ ins Visier – mit Zahlen für alle Bundesländer. Im 
Fokus stehen junge und ältere Menschen, die mehr und mehr vom 
Wohnungsmarkt abgekoppelt werden: Die Wohnungsnot und ihre „sozial 
verheerenden Auswirkungen“ für Millionen – für Azubis, Studierende 
und Berufsstarter. Ebenso für die Ü67-Jährigen mit Armutsrenten. 
 
Die Studie „Sozialer Wohn-Monitor für Deutschland“ vom Pestel-
Institut untersucht die Entwicklung auf dem Wohnungsmarkt. Die 
Wissenschaftler ziehen Bilanz und liefern dabei aktuelle Zahlen zum 
Wohnungsdefizit für Deutschland und die Bundesländer. Außerdem 
zeigt die Studie auf, welche Diskriminierungen Menschen auf dem 
Wohnungsmarkt erleben – welche Schwierigkeiten ganze Gruppen in 
der Bevölkerung haben, die sich das Wohnen nicht mehr leisten können. 
 
Vorgestellt wird die Studie vom Pestel-Institut auf der Hybrid-
Pressekonferenz „Sozialer Wohn-Monitor“ am 15. Januar 2026 in 
Berlin – zusammen mit den Spitzenvertretern vom Bündnis „Soziales 
Wohnen“. In ihm haben sich der Deutsche Mieterbund, die IG BAU, die 
Caritas Behindertenhilfe und Psychiatrie sowie zwei Akteure der 
Bauwirtschaft zusammengeschlossen. 
 
Die Studie zeigt: Deutschland braucht dringend mehr Sozialwohnungen. 
Und sie liefert Praxis-Beispiele dafür, dass diese Sozialwohnungen auch 
finanziert und damit gebaut werden können. 
 
Das Bündnis nimmt den Wohnungsmarkt unter die „soziale Lupe“. 
 
Und zwar ... 
 

 am Donnerstag, 15. Januar 2026  
 um 10.30 Uhr  
 im Haus der IG BAU in Berlin 

Luisenstraße 38/Ecke Marienstraße in 10117 Berlin-Mitte 

STUDIE 
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Anmeldung 
 

 Akkreditierung zur Online-PK: 
https://bauen-und-wohnen-in-deutschland.de/ 

 
 
Liebe Redaktion, 
 
bitte melden Sie sich frühzeitig an (begrenztes Platzangebot im PK-Raum). 
 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor der PK den Zoom-Link. 
 
Sollten Sie Interviews auf der PK planen, teilen Sie uns dies bitte möglichst schon 
bei Ihrer Anmeldung mit. – Vielen Dank! 
 
 
 
 

PK-Panel 
 

 Dr. Melanie Weber-Moritz | Präsidentin 
des Deutschen Mieterbundes (DMB)  

 Robert Feiger | IG BAU-Bundesvorsitzender  
 Janina Bessenich | Geschäftsführerin 

der Caritas Behindertenhilfe und Psychiatrie (CBP)  
 Katharina Metzger | Präsidentin 

des Bundesverbandes Deutscher 
Baustoff-Fachhandel (BDB)  

 Dr. Hannes Zapf | Vorsitzender 
der Deutschen Gesellschaft 
für Mauerwerks- und Wohnungsbau (DGfM) 

 
Vorstellen der Studie „Sozialer Wohn-Monitor für Deutschland“ 
durch ...  

 Matthias Günther | Leiter des Pestel-Instituts 
  

 im Hybrid-Format 
Alle Akteure stehen vor Ort für Interviews zur Verfügung. 

https://bauen-und-wohnen-in-deutschland.de/

